
STUDIUM AUF EINEN BLICK

Standort 
Gesundheitscampus 

Studienform  
Vollzeit, klassisch

Regelstudienzeit 
7 Semester

Studienstart 
Wintersemester

Ergotherapeut*innen helfen Menschen aller Altersgruppen, aktiv am  
Leben teilzunehmen und selbstbestimmt zu handeln, z. B. bei einer  
Erkrankung. Im Studium lernst du, Zusammenhänge zwischen Person, 
Umwelt und Handeln sowie deren Auswirkungen auf Gesundheit  
und Wohlbefinden zu analysieren und zu verstehen. Du entwickelst  
praktische Fähigkeiten, um individuelle Bedürfnisse zu erkennen und 
wissenschaftlich fundierte Therapieansätze gezielt einzusetzen.

Ergotherapie
Bachelor of Science & staatl. Berufszulassung



SCHWERPUNKTE & BESONDERHEITEN

	 Doppelqualifikation: staatliche Anerkennung als Ergotherapeut*in  
und Bachelor of Science (B.Sc.) 

	 Innovatives und praxisnahes Studium 

	 Enge Verzahnung von Wissenschaft & Praxis 

	 Persönliche Atmosphäre und intensive Betreuung 

	 Hervorragende Ausstattung und moderne Skills-Labs

	 Langjährige und engagierte Praxispartner*innen für die Praktika

	 Auslandspraktikum möglich 

	 Teilnahme an Exkursionen und Kongressen

ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN

	 Mindestens Fachhochschulreife oder vergleichbar

	 Aktuelles Gesundheitszeugnis

	 Bei ausländischem Schulabschluss: Nachweis von Deutschkenntnissen

„Ergotherapie bietet viele neue  
Möglichkeiten. Das Studium verbindet  
Praxis, Theorie und Forschung. Ein viel- 
seitiger und zukunftsstarker Weg!“

Carina Grascht, Studentin



STUDIENINHALT

1
Forschungsmethoden & wissenschaftliches Arbeiten, Einführung in Kommunikation &  
Gesprächsführung, bio-psycho-soziale Dimensionen menschlicher Betätigungen, ergo- 
therapeutischer Prozess, Körperfunktionen & -strukturen ergotherapeutischen Handelns

2
Forschungsmethoden & wissenschaftliches Arbeiten, Public Health, 
Körperfunktionen & -strukturen ergotherapeutischen Handelns, 
Betätigungen in den Lebenswelten von Kindern & ihren Familien

Praxis I

3
Forschungsmethoden & wissenschaftliches Arbeiten, Psychologische Grundlagen 
für Kommunikation & Beratung, Betätigungen in den Lebenswelten von Erwachsenen, 
psychosozialer Bereich, Arbeitstherapie, motorischfunktioneller Bereich

4 Betätigungen in den Lebenswelten von älteren Menschen Praxis II - III

5 Wahlpflicht Module Praxis III - V

6
Interprofessionelle Fallkonferenzen, spezifische Versorgungs-
situationen in der Ergotherapie, Spiritualität & Kultur in der  
Ergotherapie, komplexe ergotherapeutische Anwendungsfelder

Praxis V

7
Interprofessionelle Fallkonferenzen, interprofessionelles Projekt, 
Occupational Science

Bachelor-Thesis 
& Kolloquium

BERUFSCHANCEN

	 National wie international sehr gute Perspektiven im Angestelltenverhältnis 
oder der Selbstständigkeit, erweiterte Karrierechancen durch Bachelor- 
abschluss, z. B. für Leitungspositionen

	 Beschäftigungsmöglichkeiten z. B. in Praxen, Rehabilitationskliniken,  
Tagesstätten für Menschen mit geistigen oder psychischen Erkrankungen,  
Sozialpädiatrischen Zentren, Krankenkassen, Seniorenheimen, Hochschulen

	 Typische Tätigkeiten: Therapeutische Behandlung von Klient*innen, Lehre,  
Therapieprozesse in Einrichtungen sicherstellen und optimieren, Beratung  
für Institutionen z. B. im Bereich Arbeitsplatzgestaltung, Entwicklung  
von Präventionsmaßnahmen u. v. m.

Ausführliche Informationen zum Studienverlaufsplan findest du online
auf unserer Studiengangsseite.



GUT ZU WISSEN …

	 Studienorientierung: Überlege dir rechtzeitig, welches Studienfach dich 
interessiert und informiere dich über die Zugangsvoraussetzungen. 

	 Fragen? Unsere Studienberatung hilft dir gerne weiter: 
studienorientierung@hs-bochum.de 

	 Reinschnuppern? Kein Thema: Unser Studieninformationstag findet  
immer im Winter statt. Oder du begleitest unsere Studierenden einen Tag 
lang auf dem Campus zum Schnupperstudium im Rahmen unseres  
BOtschafter*innen-Programms.

1.
Erfüllst du alle Zugangsvoraussetzungen? Du findest diese online 
auf den Seiten der Studiengangsbeschreibung.

2.
Registriere dich bei hochschulstart.de, bewirb dich ab Anfang Juni  
bis zum 15. Juli online bei uns auf der Hochschulseite hs-bochum.de 
und warte auf deine Zulassung.

3.
Lade alle Unterlagen im Bewerbungsportal hoch, überweise den Semester-
beitrag und melde dein Studium bei deiner Krankenversicherung.

4.
Wir prüfen deine Unterlagen auf Vollständigkeit und bestätigen 
dann online deine Einschreibung.

5. Ende September: Vorlesungsstart an der Hochschule.

DEINE BEWERBUNG BEI UNS

Was kann ich mit diesem Studiengang beruflich 
machen? Und wie läuft das Studium ab?
hs-bochum.de/ergotherapie
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