
STUDIUM AUF EINEN BLICK

Bachelor of Science

Menschen unterstützen, gesund zu leben, gesund zu bleiben oder 
gesund zu werden, auch in herausfordernden Lebenssituationen – das 
ist gesundheitsbezogene Soziale Arbeit. Im Studium werden Inhalte der 
Sozialen Arbeit mit Gesundheitswissenschaften verknüpft. Am Ende 
des Studiums kennst du vielfältige Methoden und Lösungsansätze und 
kannst diese anwenden, um die Lebensqualität der Menschen durch 
zielgerichtete Hilfen sowie Angebote zu erhalten und zu fördern.

Gesundheitsbezogene Soziale Arbeit

Standort 
Gesundheitscampus 

Studienform  
Vollzeit, klassisch

Regelstudienzeit 
7 Semester

Studienstart 
Winter- und Sommersemester



„Die interdisziplinären Module haben mir  
viele Türen und Möglichkeiten eröffnet,  
um mich nach dem Abschluss beruflich 
breit aufstellen zu können.“

Renate Weber, Alumna

SCHWERPUNKTE & BESONDERHEITEN

	 Bachelorabschluss

	 Studium ohne Vorpraktikum 

	 Integrierte Praxisphasen

	 Individuelle Schwerpunktsetzung 

	 Interdisziplinäre Ausrichtung

	 Innovative Lehr- und Lernräume (Skills-Labs)

	 Anwendungsorientiertes Studium

	 Staatliche Anerkennung als Sozialarbeiter*in angestrebt

ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN

	 Mindestens Fachhochschulreife oder vergleichbar

	 Bei ausländischem Schulabschluss: Nachweis von Deutschkenntnissen



Themen, die dich besonders interessieren, kannst du in deinem Studium vertiefen. 
Dazu wählst du ab dem 5. Semester zwei aus acht Schwerpunkten aus.

BERUFSCHANCEN

	 Breite Beschäftigungsmöglichkeiten: z. B. in kommunalen Ämtern und  
Einrichtungen der gesundheitlichen Versorgung, Wohlfahrtsorganisationen,  
Beratungsstellen sowie Bildungs- und Forschungseinrichtungen.

	 Tätigkeit: z. B. als Klinische Sozialarbeiter*in, Fachkraft für Krisenintervention 
und psychosoziale Gesundheitsförderung, Quartiersmanager*in, Projektleitung 
in sozialen Initiativen, Fachkraft in der ambulanten oder stationären Suchthilfe.

	 Typische Tätigkeitsbereiche: Kliniksozialdienst und Entlassmanagement,  
Gesundheits- und Sozialberatung, Pflege- und Teilhabeberatung, Eingliederungs- 
hilfe, Schulsozialarbeit, Case Management, Sozialraumgestaltung und  
Quartiersentwicklung, Ambulante Hilfen und Unterstützungsdienste u. v. m.

STUDIENINHALT

Ausführliche Informationen zum Studienverlaufsplan findest du  
online auf unserer Studiengangsseite.

Grundstudium 1. – 2. Semester 

Mentoring & Coaching, Einführung in die Soziale Arbeit, Soziologie des Sozialraums,  
Einführung in die Psychologie, Grundlagen Public Health, Grundlagen der Gesundheitsökonomie,  
Nachhaltige Entwicklungen in der Sozialen Arbeit, Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens, etc.

Aufbaustudium 3. – 4. Semester 

Einführung in die Methoden der Sozialen Arbeit, gesundheitliche Ungleichheit, digitale  
Partizipation, Gruppenarbeit & Moderation, Gesundheits- & Sozialpsychologie, diverse Lebens- 
welten & intersektionale Perspektiven, qualitative & quantitative Forschungsmethodik, etc.

Abschlussphase 5. – 7. Semester

Individuelle Schwerpunktsetzung, Praktikum zur staatlichen  
Anerkennung & Praxisbegleitseminar

Bachelor-Thesis 
& Begleitseminar
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GUT ZU WISSEN …

1.
Erfüllst du alle Zugangsvoraussetzungen? Du findest diese online 
auf den Seiten der Studiengangsbeschreibung.

2.

Registriere dich bei hochschulstart.de und bewirb dich ab Juni  
bis zum 15.07. (Wintersemester) oder ab Dezember bis zum 15.01. 
(Sommersemester) online bei uns auf der Hochschulseite:  
hs-bochum.de und warte auf deine Zulassung.

3.
Lade alle Unterlagen im Bewerbungsportal hoch, überweise den Semester-
beitrag und melde dein Studium bei deiner Krankenversicherung.

4.
Wir prüfen deine Unterlagen auf Vollständigkeit und bestätigen 
dann online deine Einschreibung.

5. Ende September/Ende März: Vorlesungsstart an der Hochschule.

DEINE BEWERBUNG BEI UNS

Was kann ich mit diesem Studiengang beruflich 
machen? Und wie läuft das Studium ab?
hs-bochum.de/gesa

	 Studienorientierung: Überlege dir rechtzeitig, welches Studienfach dich 
interessiert und informiere dich über die Zugangsvoraussetzungen.

	 Fragen? Unsere Studienberatung hilft dir gerne weiter: 
studienorientierung@hs-bochum.de

	 Reinschnuppern? Kein Thema: Unser Studieninformationstag findet  
immer im Winter statt. Oder du begleitest unsere Studierenden einen Tag 
lang auf dem Campus zum Schnupperstudium im Rahmen unseres  
BOtschafter*innen-Programms. 

https://www.hochschulstart.de
https://www.hs-bochum.de 
https://www.hs-bochum.de/gesa
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