
STUDIUM AUF EINEN BLICK

Standort 
Gesundheitscampus 

Studienform  
Vollzeit, klassisch

Regelstudienzeit 
7 Semester

Studienstart 
Wintersemester

Physiotherapeut*innen diagnostizieren, therapieren und trainieren  
die bewegungsbezogene Funktionsfähigkeit bei gesunden und erkrank-
ten Menschen. Mittels Bewegung und physiotherapeutischen Tech-
niken werden gezielt Gesundheit und das Wohlbefinden beeinflusst. 
Sie stärken dabei bedürfnis- und ressourcenorientiert die individuelle 
Leistungsfähigkeit und fördern die Lebensqualität und Teilhabe von 
Menschen über die gesamte Lebensspanne.

Physiotherapie
Bachelor of Science & staatliche Berufszulassung



„Die praxisnahe Ausbildung und die 
modernen Skills Labs an der Hochschule 
Bochum bereiten mich optimal auf  
meinen Beruf als Physiotherapeut vor.“

Henrik Kämmerling, Student

SCHWERPUNKTE & BESONDERHEITEN

	 Staatliche Berufszulassung und Bachelorabschluss

	 Enge Verknüpfung von Theorie und Praxis unter Einbeziehung der aktuellen Evidenz 

	 Kompetenzentwicklung in innovativen Skills Labs und Laboren  
für klinische Forschung

	 Interessante Praktika im In- und Ausland

	 Persönliche Atmosphäre und intensive Betreuung im Studium

ZUGANGSVORAUSSETZUNGEN

	 Mindestens Fachhochschulreife oder vergleichbar

	 Zweiwöchiges Vorpraktikum mit Bezug zur Physiotherapie

	 Aktuelles Gesundheitszeugnis

	 Bei ausländischem Schulabschluss: Nachweis von Deutschkenntnissen



Das Studium ist modular, in festen Blöcken aufgebaut, in denen sich Theorie-  
und Praxisphasen ergänzen.

1
Grundlagen physiotherapeutischen Handelns, Kommunikation  
& Gesprächsführung, wissenschaftliches Arbeiten

2 Wochen

P
raktische S

tudienphase

2
Denk- & Entscheidungsprozesse für Diagnostik & Therapie,  
Public Health, wissenschaftliches Arbeiten

2 Wochen

3
Bewegungsanalyse & Grundlagen der Neurorehabilitation,  
ambulante & stationäre Versorgung, Grundlagen Psychologie,  
Kommunikation & Beratung, wissenschaftliches Arbeiten

4 Wochen

4
Denk- & Entscheidungsprozesse in der Neurorehabilitation,  
ambulante Versorgung von Wirbelsäulenbeschwerden,  
Physiotherapie in einschneidenden Lebenssituationen

7 Wochen

5
Projekt: Forschung & Entwicklung, Prävention & Rehabilitation,  
neue Versorgungsformen, kritisch reflektierende*r Praktiker*in 

9 Wochen

6
Prävention & Rehabilitation, neue Versorgungsformen,  
kritisch reflektierende*r Praktiker*in, Organisation in Forschung 
& Entwicklung

11 Wochen
Staatl. Prüfung

7
Interprofessionelles Projekt, interprofessionelle Zusammen-
arbeit, Organisation in Forschung & Entwicklung

Bachelor-Thesis  
& Kolloquium

BERUFSCHANCEN

	 Hervorragende nationale und internationale Berufsaussichten

	 Vielfältige Berufsperspektiven in der Patient*innenversorgung,  
z. B. in ambulanten Praxen, Rehazentren und Krankenhäusern

	 Erweiterte Tätigkeitsfelder außerhalb der klassischen Patient*innenversorgung, 
z. B. in der Prävention, Gesundheitsförderung, Wissenschaft, Lehre oder  
in der Medizintechnikbranche

	 Übernahme von Leitungspositionen und Selbstständigkeit

	 Spezialisierungsmöglichkeiten in der Patient*innenversorgung

	 Weiterqualifizierung z. B. Zulassung zu Masterstudiengängen

STUDIENINHALT

Ausführliche Informationen zum Studienverlaufsplan findest du online
auf unserer Studiengangsseite.



GUT ZU WISSEN …

	 Studienorientierung: Überlege dir rechtzeitig, welches Studienfach dich 
interessiert und informiere dich über die Zugangsvoraussetzungen.  
Bedenke, dass ein zweiwöchiges Physiotherapiepraktikum benötigt wird, 
um eine Vorstellung über den Beruf zu erlangen. 

	 Fragen? Unsere Studienberatung hilft dir gerne weiter:  
studienorientierung@hs-bochum.de Oder schalte dich online zu den  
monatlichen Infoveranstaltungen oder Beratungsterminen dazu.  
Die Termine stehen auf der Webseite.

	 Reinschnuppern? Kein Thema: Unser Studieninformationstag findet  
immer im Winter statt. Oder du begleitest unsere Studierenden einen Tag 
lang auf dem Campus zum Schnupperstudium im Rahmen unseres  
BOtschafter*innen-Programms. 

1.
Erfüllst du alle Zugangsvoraussetzungen? Du findest diese online  
auf den Seiten der Studiengangsbeschreibung.

2.
Registriere dich bei hochschulstart.de, bewirb dich ab Anfang Juni  
bis zum 15. Juli online bei uns auf der Hochschulseite hs-bochum.de  
und warte auf deine Zulassung.

3.
Lade alle Unterlagen im Bewerbungsportal hoch, überweise den Semester-
beitrag und melde dein Studium bei deiner Krankenversicherung.

4.
Wir prüfen deine Unterlagen auf Vollständigkeit und bestätigen  
dann online deine Einschreibung.

5. Ende September: Vorlesungsstart an der Hochschule. 

DEINE BEWERBUNG BEI UNS

Was kann ich mit diesem Studiengang beruflich  
machen? Und wie läuft das Studium ab?
hs-bochum.de/physiotherapie
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