
Studienverlaufsübersicht Gesundheitswissenschaften B.Sc.
Vollzeitstudium, Regelstudienzeit: 6 Semester

Stand: 08.2025

Grundstudium: 1. bis 2. Fachsemester

SWS CP

PCH 1 Public Health 4 6

PCH 2 Grundlagen der Gesundheits‐ und Pflegeökonomie 4 6

PCH 3 Theorien und Konzepte von Diversity 4 6

PCH 4 Gesundheitswesen und Gesundheitswirtschaft 4 6

GeV 1 Medizinische Grundlagen 4 6

DiGeV 1 Technische Assistenzsysteme 4 6

DiGeV 2 Digitale Dienste in der gesundheitlichen Versorgung 4 6

GuBi 1 Erziehung und Bildung im Kontext von Gesundheit 4 6

PrIH 1 Mentoring und Coaching 2 3

PrIH 2 Ethik und Kooperation im Gesundheitswesen 4 6
WiFo 1 Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens 2 3

Aufbaustudium: 3. bis 4. Fachsemester

SWS CP

PCH 5 Prävention und Gesundheitsförderung 4 6

PCH 6 Sozialrecht 4 6

PCH 7 Gesundheitspsychologie in der Lebensspanne 4 6

PCH 8 Nachhaltigkeit und Gesundheit 4 6

GeV 2 Berufspraxis in gesundheitlichen Kontexten 4 6

GeV 3 Alter und Pflege 4 6

GuBi 2 Modelle der allgemeinen Didaktik, Gesundheitsdidaktik, Methodik, Pädagogik und Bildung 4 6

WiFo 2.1 Qualitative Methoden der Gesundheits‐ und Sozialforschung 2 3

WiFo 2.2 Qualitative Forschungsmethodik in der praktischen Anwendung 2 3

WiFo 3.1 Quantitative Methoden der Gesundheits‐ und Sozialforschung 2 3

WiFo 3.2 Quantitative Forschungsmethodik in der praktischen Anwendung 2 3

WiFo 4 Räumliche Daten in geographischen Informationssystemen (Geoinformationssysteme) 4 6

Studienabschlussphase: 5. bis 6. Fachsemester

SWS CP

WiFo 5 Lehrforschungsprojekt 4 6

WiFo 6 Begleitseminar zur Bachelorthesis 4 6

WiFo 7 Bachelorthesis 12

SP 1 Gesundheit, Umwelt, Sozialraum SWS CP

SP 1.1 Kommunale Planung 4 6

SP 1.2 Sozialraumgestaltung 4 6

SP 1.2 Planetary Health in Public Health 4 6

SP 2 Gesundheit in der Lebensspanne SWS CP

SP 2.1 Lebenslanges Lernen in der Sozialen Arbeit und im Kontext von Gesundheit 4 6

SP  2.2 Gesundheit und Arbeit 4 6

SP 2.3 Bewegungsorientierte Gesundheitsförderung in Bildungssettings 4 6

SP 3 Gesundheitsdaten und Digitalisierung SWS CP

SP 3.1 Datenmanagement und Big Data 4 6

SP 3.2 Gesundheitsdaten, ‐system und ‐akteure 4 6

SP 3.3 Digitalisierung und Gesellschaft 4 6

SP 4 Inklusion und Lebenswelten SWS CP

SP 4.1 Individuelles und soziales Lernen durch Bewegung, Spiel und Sport 4 6

SP 4.2 Theoretische Perspektiven auf Behinderung und Inklusion 4 6

SP 4.3 Behinderung im Kontext von Community Health 4 6

SP 5 Beratung SWS CP

SP 5.1 Beratungskompetenz 4 6

SP 5.2 Diversitysensible Beratung im Gesundheitskontext 4 6

SP 5.3 Beratungsrecht 4 6

SP 6 Bildung und Alter SWS CP

SP 6.1 Erwachsenenbildung und Geragogik 4 6

SP 6.2 Theoretische Perspektiven auf das Alter 4 6

SP 6.3 Altern im Kontext von Community Health 4 6

SP 7 Gesundheitliche Ungleichheit und Diversität SWS CP

SP 7.1 Versorgungsforschung im Kontext von Diversity 4 6

SP 7.2 Theorien gesundheitsbezogener Gemeinwesenarbeit in postmigrantischen Kontexten 4 6

SP 7.3 Angewandte gesundheitsbezogene Gemeinwesenarbeit in postmigrantischen Kontexten 4 6

SP 8 Vertiefung Forschungsmethoden SWS CP

SP 8.1 Vertiefung qualitativer Methoden ‐ ausgewählte klassische und innovative Ansätze 4 6

SP 8.2 Vertiefung quantitativer Methoden ‐ ausgewählte klassische und innovative Ansätze 4 6

SP 8.3 Methodenorientiertes Forschungsprojekt 4 6

Im Grundstudium wird empfohlen, 5 bis 6 Module pro Fachsemester zu belegen. 

Dies entspricht einer Kontaktzeit von 20 SWS bzw. analog einem Umfang von 30 CP pro Fachsemester. 

Die Empfehlung basiert auf der Annahme, dass Sie in Vollzeit studieren, d.h. im Schnitt 40 Wochenstunden 

für Veranstaltungsbesuche (Kontaktzeit) und Selbststudium investieren (können).

Im Aufbaustudium wird empfohlen, 6 Module pro Fachsemester zu belegen. 

Dies entspricht einer Kontaktzeit von 20 SWS bzw. analog einem Umfang von 30 CP pro Fachsemester. 

Die Empfehlung basiert auf der Annahme, dass Sie in Vollzeit studieren, d.h. im Schnitt 40 Wochenstunden 

für Veranstaltungsbesuche (Kontaktzeit) und Selbststudium investieren (können).

In der Studienabschlussphase wird empfohlen, 4 Schwerpunktmodule, zzgl. Lehrforschungsprojekt im 5. Fachsemester zu belegen 

sowie 2 Schwerpunktmodule, zzgl. Bachelorthesis und Begleitseminar im 6. Fachsemester zu absolvieren. Dies entspricht einer 

Kontaktzeit von 20 SWS im 5. Fachsemester sowie von 12 SWS im 6. Fachsemester 

bzw. einem jeweiligen Umfang von 30 CP pro Fachsemester. 

Die Empfehlung basiert auf der Annahme, dass Sie in Vollzeit studieren, d.h. im Schnitt 40 Wochenstunden 

für Veranstaltungsbesuche (Kontaktzeit) und Selbststudium investieren (können).

Wahlplfichtbereich:
2 Schwerpunkte à 3 Module (einmalige Wahl im 5. Semester)


