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Ergotherapie in der Praxis – Wie kann 
bedeutungsvolles Betätigen in einer 
peruanischen Herberge für Kinder mit Krebs 
aussehen?



Bedeutungsvolles Betätigen ermöglichen

Betätigungsorientierung

Klientenzentrierung Kontextbasierung



• Oft Gruppenkontexte

• Begrenzte Menge an Material

• Ziel: lernfördernde, gemeinschaftliche 
Aktivitäten für Kinder unterschiedlichen 
Alters und mit verschiedenen 
Einschränkungen

• Umsetzung: Skip-Bo spielen, Sudoku, 
Origami etc.

Kontextbasierung



• Nicole, 5 Jahre, Vorschule

• Vor kurzem aufgrund einer Krebserkrankung auf 
beiden Augen erblindet

• Ziel: alltagsnahe, altersgerechte Betätigungen 
finden

• Umsetzung: Erstellung von „Spielen“, die 
gemeinsam (z.T. mit der Mutter) gebastelt und 
auch am Nachmittag genutzt werden können

Betätigungsorientierung



• Daneska, 6 Jahre, erste Klasse

• ihre Mutter berichtet, dass sie teilweise sehr 
niedergeschlagen sei, sich als Last für ihre Umwelt 
empfindet aufgrund der Krebserkrankung

• Ziel: positive Eigenschaften vor Augen führen, 
Ressourcen betonen

• Umsetzung: Steckbrief, Körperumriss mit 
Eigenschaften füllen 

Klientenzentrierung



FRAGEN?


