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Unsere Gesundheitswesen braucht Lotsen. Und Ergotherapeut:innen sind fiir diese Aufgabe die idealen
Expert:innen. Wissenschaftliche Studien (IGES), politische Versprechen (Koalitionsvertrag) sowie die
jungste Veroffentlichung des Bundesverbandes Managed Care ,,Gesundheitslotsen® aus 2023 zeigen
diesen immensen Bedarf.

Die Therapielotsen realisieren diesen Versorgungsbedarf seit tiber einem Jahrzehnt gemeinsam mit
engagierten Ergotherapeut:innen, Logopad:innen und Physiotherapeut:innen. Der Fokus ist eine
bedurfnisorientierte Therapie im interdisziplindren Austausch, Gberwiegend fir neurologisch-
geriatrische Patient:innen. Ziel ist, neben einer Funktionsverbesserung, immer die partizipative
Begleitung, wodurch mehr Teilhabe erreicht werden soll.

Der Vortrag stellt dar, wie diese Art der therapeutischen Tatigkeit konkret umgesetzt wird, welche
Qualifikationsanforderungen an Therapielotsen gestellt werden, welche Erfahrungen die
Therapeut:innen dabei machen, wie der interdisziplindre Austausch funktioniert und warum diese Rolle
aktuell so wichtig ist, um im Meer aller Gesundheitsangebote nicht die Orientierung zu verlieren.




