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In Deutschland wächst die Zahl von Geflüchteten aus Kriegsgebieten. Diese stellen die 
klientenzentrierte ergotherapeutische Versorgung in der Ruhrregion vor Herausforderungen. 
In diesem Vortrag werden evidenzbasierte Möglichkeiten und Grenzen einer 
betätigungsorientierten Ergotherapie aufgezeigt, eine adäquate und wirksame 
Gesundheitsversorgung für traumatisierte Geflüchtete anzubieten. Die Orientierung an 
internationalen Ansätzen einer traumasensiblen und betätigungsorientierten Versorgung von 
Geflüchteten bietet dabei wichtige Impulse, um lokale ergotherapeutische Angebote in der 
Praxis weiterzuentwickeln (Fette et al. 2019; Thibeault 2002, Torchalla et al. 2019; WFOT 
2014). 
 


