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In Deutschland nimmt die Zahl der Kinder mit ergotherapeutischen Férderbedarf stetig zu
(Arzteblatt, 2018). Aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen und Erziehungskonzepte stellen
Eltern aber auch Ergotherapeutinnen vor neue Herausforderungen. Die bedurfnisorientierte
Begleitung von Kindern bietet dabei eine padagogische Haltung, welche Fachkrafte
unterstitzen kann Kinder gewaltfrei in ihrer Entwicklung zu begleiten. Diese thematisiert die
individuellen Bedirfnisse von Kindern sowie das Erkennen und Respektieren dieser und die
angemessene Reaktion auf selbige (Zschocher, 2021). Grundlage der Bedurfnisorientierung
ist eine einfihlsame Kommunikation, die Férderung von Autonomie und Selbstverantwortung
sowie eine sichere Bindung (Juul, 2022). Bedirfnisse meinen in diesem Kontext die
Grundbedurfnisse, wie Néahe, Zuwendung, Nahrung oder Autonomie und sind von den reinen
Winschen des Kindes abzugrenzen (Imlau, 2020).

In diesem Workshop erhalten Sie einen Einblick in die bedurfnisorientierte Begleitung von
Kindern anhand von Fallbeispielen. Zudem erarbeiten wir Strategien Kinder
bedurfnisorientiert zu begleiten und durch liebevolle Fiihrung zur Kooperation zu bewegen,
um therapeutische Ziele ohne Machtkampfe erreichen zu kénnen.
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